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Les Foul




Charte de l’athlète
Section athlétisme Aizenay
1/ Les entraînements se déroulent le mercredi entre 17h15 et 18h45 au stade de la pénière à Aizenay.
L’enfant se doit d’être présent 5’ avant le début de l’entraînement et est sous la surveillance des encadrants 15’ après la fin de l’entrainement.
Il n’y a pas d’entraînement pendant les vacances scolaires.

2/ L’enfant doit respecter son entraineur/encadrant pendant l’entraînement. 

Si leur comportement est jugé incompatible avec la réalisation de la séance en cours, il pourra être isolé temporairement pendant cette séance par son entraineur/encadrant et cela le temps qu’il récupère un bon comportement.

3/ L’enfant doit se présenter avec une tenue sportive adaptée (jogging/short + running) à l’entraînement. 

S’il pleut, il doit aussi prévoir un vêtement de pluie léger.
4/ L’enfant doit aussi participer obligatoirement à au moins 1 compétition pendant l’année, afin de mettre en pratique les exercices acquis pendant l’entrainement et afin de découvrir l’esprit d’équipe. 
Le planning des compétitions sera présenté dès que disponible et un planning de co-voiturage sera donné alors suffisamment tôt aux parents pour les accompagner.

5/ Aucun remboursement ne sera effectué au cours de l’année, sauf raison médicale justifiée




SUR LE SITE INTERNET DE CLUB OU SUR LA PAGE FACEBOOK, JE PEUX CONSULTER :
- Le Calendrier des Compétitions
- Les Horaires de Transports des Compétitions

- Les Résultats des Compétitions

- Les Infos de Dernières Minutes (Annulation, Intempérie, Modification d’Horaires)
N’HESITEZ PAS A CONSULTER REGULIEREMENT LE SITE DU CLUB ET VOUS ABONNER A NOTRE PAGE FACEBOOK !
                              Mail du club : lesfouleesagesinates@gmail.com
Site internet : https://www.lesfouleesagesinates.com/
